El conocimiento y la religion (perspectivas)

Preguntas de conocimiento: ¢, Qué pueden aportar lagencias naturales a la comprension de la

religién? ¢ Es posible afrontar la religion desde laerspectiva de las ciencias naturales? ¢Puede

comprenderse la religion desde una perspectiva matalista?

Siempre se ha dicho que la religion es el prtmnas sorprendente de la mente humana. En estéarse
se explora la aportacion que se puede hacer degdedpectiva de las ciencias naturales para cowhgre

mejor el fenémeno religioso.

El “casco de Dios” del Doctor Persinger.

Actividad.

a) ¢Eres supersticioso/a? ¢Conoces a personas supergfas? ¢Qué tipo de creencid
mantienen?

b) ¢Te parece que las supersticiones responden a urealidad objetiva 0 a una tendencig
mas bien explicable en términos mentales o psicol6gs?

c) ¢Te parece que podria tratarse igualmente la relignh de un fendmeno mental explicablg
por la ciencia?

d) Michael Shermer explica, en el siguiente texto, $oexperimentos del neurocientificq
Persinger, para explicar las creencias religiosas.

e) Tema de debate: ¢pueden reducirse las experienciaspirituales a hechos materiales
objetivamente mensurables?

Hace cinco siglos, los demonios acechaban el mwuojncubos y stcubos atormentand
sus victimas mientras dormian. Hace dos siglogriespmalignos acosaban durante toda la noc
los atormentados. Durante el siglo pasado, losigimas conquistaban el mundo abduciendo
personas con mensajes con los que les apartatt@mdimas para manipularlos. Hoy en dia, la g
tiene experiencias saliéndose de su propio cudigtando sobre la cama, fuera del dormitorig
incluso en el espacio, lejos del planeta.

¢, Qué esta pasando? ¢ Estan esas elusivas criatarstefosos fendmenos en nuestro mu
0 en nuestra mente? Ya puede imaginar que voynéepllaque estan enteramente en nuestra m
incluso cuando son modificados por la cultura equie nacemos. La evidencia hoy, en dia, de
la mente y el cerebro son una cosa, es abruma@bigerve el experimento del neurocientif
Michael Persinger quien, en su laboratorio en SpdlDntario, induce esos sucesos en los 16b
temporales de \untarios a los que expone a campos magnéticosinger usa electroiman
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implantados en un casco de motocicleta modifictatulfién llamadel casco de Dios) para producir
alteraciones en el l6bulo temporal —que aumengsgstabiliza los niveles de neurotransmisores en
zonas del I6bulo temporal justo por encima de tafas- de los cerebros de los sujetos. Persipger
cree que los campos magnéticos producen “microdsiongs” en el I6bulo temporal, produciengdo
lo que se puede describir como experiencias “d¢sples” o0 “sobrenaturales”: la sensacion de una
presencia en la habitacion, salirse del propiopmyerstrafalarias deformaciones de partes del ouerp

e incluso profundas experiencias religiosas deaeetr contacto con Dios, dioses, santos y angeles.

¢Por qué pasa eso? Porque, dice Persinger, nigsttao del yo” se mantiene por el 16bulo
temporal del I6bulo izquierdo. En condiciones ndema éste se combina con los sistemas
correspondientes del I6bulo temporal del hemisféeiecho. Cuando no estan sincronizados los|dos,
el hemisferio izquierdo interpreta la actividad asdinada del otro I6bulo como “otra presengia”
u “otro yo”, porque soélo puede haber un yo. Los ‘§ms” son reconvertidos en el yo y algo mas,
que puede ser etiquetado como un angel, un demamaien, un fantasma, o incluso Dios. Cuando
la amigdala se ve afectada por las alteraciones,RErsinger, los factores emocionales refuerzan la
experiencia, la cual, cuando tiene que ver con seml&iosos, puede ser una fuerza poderosa |para

las sensaciones religiosas intensas.
Michael Shermdihe believing brain, pp. 90-91.
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